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Zapraszamy todzian na bezptatne zabiegi rehabilitacyjne. Z
oferty Miejskiego Centrum Medycznego na Gornej bedzie
mogto skorzystac¢ prawie 400 oséb. Kazdy bedzie mogt liczy¢
na 10 dni zabiegowych, po 5 réznych zabiegéw kazdego dnia.
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Adam Wieczorek, wiceprezydent Miasta todzi mowi: -
todzianie, w ostatniej edycji Budzetu Obywatelskiego
zdecydowali, by przeznaczy¢ 620 tys. zt na bezptatne zabieqgi
rehabilitacyjne oraz zakup sprzetu do fizjoterapii dla
Miejskiego Centrum Medycznego na Gérnej. Z tej kwoty 550
tys. przeznaczymy na ¢wiczenia, konsultacje i zabiegi, a
pozostate 70 tys. zt na zakup niezbednych urzadzen. Zabiegi
beda wykonywane w poradni przy ul. Felinskiego 7, nalezace;
do MCM Gorna, jednak zapisac sie na nie moze kazdy
todzianin niezaleznie od miejsca zamieszkania, czy
przynaleznosci do lekarza pierwszego kontaktu. Jedynym
ograniczeniem jest wiek - jest to program dedykowany
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osobom od 18 roku zycia.

Jak podkresla wiceprezydent Adam Wieczorek, z myslg o
pacjentach pracujacych w 2020 roku po raz pierwszy
zaplanowano zabiegi rehabilitacyjne w godzinach
popotudniowych.

Aby mdc skorzystac z bezptatnych zabiegdw rehabilitacyjnych
pacjenci najpierw muszg zgtosic sie na konsultacje do lekarza
rehabilitanta, ktory wystawi zlecenie na konkretne zabiegi
rehabilitacyjne. Zapisy ruszajg juz dzis w godzinach pracy
przychodni od godz. 7:15 do 19:00 przy ul. Tatrzanskiej 109
(parter - gtdwna rejestracja) lub pod numerem telefonu 42
643 39 72 lub 42 643 57 44.

Zaneta lwanczyk, dyrektor MCM Gérna dodaje: - Na
konsultacje zapisywac sie mozna w poradni przy ul.
Tatrzanskiej 109. Same zabiegi bedg zas wykonywane w
poradni przy ul. Felinskiego 7. Przypomne, ze MCM Gérna
bedzie realizowata ten projekt po raz trzeci. W 2018 r.
przebadaliSmy 120 oséb, a w 2019 r. - 150 osdb.

Pacjenci, ktérzy zdecyduja sie skorzystac z bezptatne;
rehabilitacji w MCM Gdrna moga otrzymac skierowanie na
zabiegi typu: masaz, ¢wiczenia indywidualne z terapeuta,
diatermia, elektroterapia, laseroterapia, ultradzwieki, pole
magnetyczne, krioterapia, lampa Solux.

Dodatkowo, w ramach tego projektu BO, kupiony zostanie
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sprzet do rehabilitacji, m.in.:

- rowerek do ¢wiczen

- aparat do-masazu limfatycznego

- osprzet do kabiny UGUL

- okulary ochronne do lasera

- pitki, laski, dyski, kliny rehabilitacyjne
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