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Miejskie centra medyczne dla bezpieczenstwa pacjentow beda
ograniczac porady podczas osobistej wizyty do absolutnie
konicznych
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Majgc na wzgledzie panujgca epidemie koronawirusa, przed
wizyta w przychodni zastandéwmy sie, czy na pewno jest ona
teraz konieczna. Czy rehabilitacji nie mozna odtozy¢ o o kilka
tygodni? Czy profilaktyczne badania, bilanse sg na pewno
teraz konieczne? Czy szczepienie dziecka nie moze poczekac?

Ale przede wszystkim zadzwonmy najpierw do naszej poradni.
Skonsultujmy sie, czy zaplanowany zabieg, ktéry odtozymy nie
pogorszy naszego zdrowia. Czy ryzyko przyjscia na niego w
dobie koronawirusa nie jest zbyt duze. Lekarz moze nam
odradzic taki krok i poprosi¢ o przetozenie wizyty na
bezpieczniejszy moment.
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W zwigzku z epidemig koronawirusa miejskie przychodnie
zdrowia bedg ogranicza¢ m.in. wykonywanie rehabilitacji,
badan profilaktycznych czy zdje¢ RTG.

Na terenie Polski wprowadzono stanu zagrozenia
epidemiologicznego, a 15 marca NFZ wydat szczegbtowe
komunikaty. Rowniez tédzki Konsultant Wojewddzki w
dziedzinie chordb zakaznych wypowiedziat sie w tej sprawie
16 marca. Na tej podstawie rowniez miejskie poradnie zdrowia
bedg wprowadzac ograniczenia do niezbednego minimum w
zakresie: porad lekarzy specjalistow, rehabilitacji, badan
profilaktycznych czy szczepien. Ograniczone tez zostang do
absolutnie koniecznych: badania diagnostyczne (np.
morfologia) czy obrazowe (np. RTG).

SzczegoOtowe decyzje w sprawie ograniczeh podejma
dyrektorzy poszczegdlnych centréw medycznych - biorgc pod
uwage kazdy przypadek. Tu brany pod uwage bedzie stan
pacjentow.

Kierownicy poradni beda tez zmienia¢ zasady pracy poradni
tak, by ograniczy¢ ryzyko zakazenia zaréwno pacjentow, jak i
personelu.

Przypomnijmy, ze miejskie poradnie juz od kilku dni
namawiajg pacjentéw do rozwaznych decyzji w sprawie

korzystania z placowek oraz sugerujg kierowanie zapytan
najpierw drogg telefoniczng. Dzieki teleporadom mozna
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uzyska¢ m.in. zwolnienie, recepte czy porade lekarza.

Na wejsciach do przychodni wiszg zas plakaty informujace
pacjentéw, by w razie symptomow mogacych Swiadczy¢ o
zakazeniu koronawirusem oraz biorgc pod uwage ewentualny
niedawny powroét z kraju o podwyzszonym ryzyku zakazenia -
nim wejdzie sie do poradni - skorzystac z porady telefonicznej
sanepidu, NFZ czy poradni.

Zas pacjenci, ktorzy muszg skorzystac z porady lekarza
osobiscie - umawiani sg na konkretng godzine, by nie czekali
w ttumie innych chorych osdb.
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