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Miejskie centra medyczne przygotowaty specjalne formy
pomocy dla pacjentow, ktérzy w zwigzku z koronawirusem nie
mogq lub nie powinni przychodzi¢ osobiscie do swojej poradni:
dodatkowe telefony do lekarzy czy specjalnie dedykowane
maile w sprawie przedtuzenia recept.
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Medycy tez sami kontaktujg sie z pacjentami przewlekle
chorymi, ktérym zbliza sie wyznaczony termin wizyty.

Przypomnijmy:

Przychodnie dla bezpieczenstwa pacjentédw ograniczaja
porady podczas osobistej wizyty do absolutnie konicznych.
Miejskie poradnie juz od kilku dni namawiajg pacjentéw do
rozwaznych decyzji w sprawie korzystania z placowek oraz
sugerujg kierowanie zapytan najpierw droga telefoniczna.
Dzieki teleporadom mozna uzyska¢ m.in. zwolnienie, recepte
czy porade lekarza.
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Ale miejskie centra medyczne uruchomity tez dodatkowe
ustugi dla pacjentéw, ktorzy muszg skorzystac z porady
lekarza czy przedtuzy¢ recepte.

Miejskie Centrum Medyczne Gdrna ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiczng uruchomito specjalnie dedykowane
skrzynki mailowe, osobne dla pieciu poradni. Mozna przez nie
sktada¢ wnioski 0 wypisanie recepty na leki przewlekle
stosowane. Informacje trzeba kierowac¢ na adresy poradni, do
ktérych pacjenci sg zapisani.

- przychodnia przy ul. Felinskiego 7:
recepta_felinskiego@mcmgorna.pl

- przychodnia przy ul. Tatrzanskiej 109:
recepta_tatrzanska@mcmgorna.pl

- przychodnia przy ul. Odrzanskiej 29:
recepta_odrzanska@mcmgorna.pl

- przychodnia przy ul. Cieszkowskiego 6:
recepta_cieszkowskiego@mcmgorna.pl

- przychodnia przy ul. Rzgowskiej 170:
recepta_rzgowska@mcmgorna.pl

Rowniez Miejskie Centrum Medyczne na Polesiu uruchomito
specjalng skrzynke mailowa, przez ktérg mozna prosic o
wypisanie recepty: recepta@mcmpolesie.pl.

MCM Polesie uruchomito tez dodatkowe numery telefondw,
pod ktorymi udziela teleporad.
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Miejskie Centrum Medyczne Widzew ma np. numery teleporad
dedykowane nie tylko lekarzom internistom, ale i
specjalistom. Kontakty do laryngologa, urologa czy ginekologa
znajdziemy na stronie internetowej centrum. Telefony sg
dedykowane zaréwno poradni na ul. Pitsudskiego 157, jak i
Elsnera 19:

https://mcmwidzew.pl/images/DYzZURY%20LEKARZY%200RAZ
%20TELEPORADY.pdf

oraz https://mcmwidzew.pl/images/teleporady_elsnera.pdf

Miejskie Centrum Medyczne im. Jonschera wprowadzito
zmiany w pracy poradni specjalistycznych. Do pacjentow,
ktérzy na nastepny dzieh mieli zaplanowang wizyte, a nie
wymagajg bezposredniej interwencji lekarza (np. badania) -
pracownicy centrum zadzwonig sami i poinformujg o
planowanym przeprowadzeniu teleporady. W dniu planowanej
"wizyty" MCM zadzwoni sam. Pacjent nie musi dzwonic.
Centrum medyczne przypomina tez, by uzyskac e-recepte
nalezy zatozyC internetowe konto pacjenta na

stronie: https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta

Rowniez Miejskie Centrum Medyczne Batuty wprowadzito
dodatkowe kontakty telefoniczne dla pacjentow chcacych
korzystac z teleporad. Informacja o checi uzyskania
teleporady trafia do pracownika rejestracji, zas oddzwania do
pacjenta lekarz. Czes¢ lekarzy - specjalistow samodzielnie
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https://mcmwidzew.pl/images/DYzURY%20LEKARZY%20ORAZ%20TELEPORADY.pdf
https://mcmwidzew.pl/images/DYzURY%20LEKARZY%20ORAZ%20TELEPORADY.pdf
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https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
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inicjuje kontakt z pacjentami, by skonsultowa¢ choroby
przewlekte.

Aktualne kontakty (do wszystkich lekarzy podstawowej opieki
medycznej) znajdziemy pod ponizszym linkiem:

https://uml.lodz.pl/dla-mieszkancow/zdrowie/coronavirus-covid

-19/wazne-telefony-i-instytucje/teleporady-dotyczace-
koronawirusa-w-przychodniach-poz/
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