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Adrianna, Aleksandra, Jarostaw oraz 10 innych osob

zamieszkato juz w trzech oddanych w tym roku do uzytku
mieszkaniach chronionych zlokalizowanych w

zrewitalizowanych kamienicach w centrum miasta. Sg one
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przeznaczone dla 0séb z r6znymi niepetnosprawnosciami
(ruchowaq, sprzezong, intelektualng, a takze z zaburzeniami
psychicznymi).

Wkrétce do tego grona petnoletnich todzian dotgczy jeszcze
troje lokatorow, ktérzy wprowadzg sie do czwartego tego typu
lokum.

Cztery mieszkania chronione dla todzian z
niepetnosprawnosciami mieszcza sie, po jednym w kazdej
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lokalizacji:

- przy ul. Kilihskiego 39 (nieco ponad 108 mkw.; 3 miejsca)
- przy ul. Sienkiewicza 56 (niemal 94 mkw.; 3 miejsca)

- przy ul. Sienkiewicza 79 (niespetna 200 mkw.; 5 miejsc)

- przy ul. Wschodniej 42 (prawie 146 mkw.; 5 miejsc)

Kazde z lokum jest w petni umeblowane i wyposazone we
wszystkie niezbedne sprzety oraz urzgdzenia umozliwiajgce i
utatwiajgce codzienne funkcjonowanie lokatoréw. Poza m.in.
t6zkami, szafkami, tradycyjnym sprzetem AGD (np. pralkami,
odkurzaczami, zelazkami i lodéwkami), poscielg, zestawem
naczyh w mieszkaniach znajduje sie takze rehabilitacyjne
wyposazenie potrzebne osobom poruszajgcym sie na wozkach
(windy, podnosniki, krzesta kapielowe, dostosowane meble i
sprzet AGD).

- Mieszkania chronione to takie miejsca do zadan specjalnych
- moOwi Marlena Mazerant, kierownik Wydziatu Pomocy
Stacjonarnej Miejskiego Osrodka Pomocy Stacjonarnej w
todzi. - Dajg nie tylko dach nad gtowq, ale przede wszystkim
uczg, wspierajg, rozwijajg, a poza tym usprawniaja
umiejetnosci i zachowania niezbedne w samodzielnym
funkcjonowaniu. Wyrdzniamy dwa rodzaje takich mieszkan:
treningowe oraz wspierane. Dzieki pobytowi w pierwszym z
nich, lokatorzy posiadajg warunki mieszkaniowe podobne do
tych z rodzinnego domu. Lokale wspierane sg przeznaczone
dla tych osob, ktére potrzebujg bardziej intensywnego
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wsparcia, niz pomoc w postaci ustug opiekunczych. Takie
miejsca sg takze alternatywga dla domow pomocy spoteczne;j.

Roznica pomiedzy
mieszkaniami treningowymi
a wspieranymi

Lokale przy ul. Kilihskiego 39 oraz przy ul. Sienkiewicza 56 sg
mieszkaniami treningowymi, a te przy ul. Sienkiewicza 79 oraz
ul. Wschodniej 52 - mieszkaniami wspieranymi. W dwéch
pierwszych czas pobytu dla osoby z niepetnosprawnoscia
wynosi od 3 do 12 miesiecy, a w dwdch ostatnich - do dwéch
lat. W kazdej ze wskazanych lokalizacji, w zaleznosci od
profilu lokum oraz potrzeb jego lokatorow beda pojawiali sie
opiekunowie mieszkania i asystenci oséb z
niepetnosprawnosciami, ktérzy zostali wytonieni w konkursach
przez operatorow poszczegdlnych lokalizacji. Lokalami przy ul.
Kilinskiego 39 oraz ul. Sienkiewicza 79 opiekuje sie
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,Stysze Serce”, a
tymi przy ul. Sienkiewicza 56 oraz ul. Wschodniej 42 -
Stowarzyszenie ,POMOST". Zadaniem operatordw jest
wspieranie 0sob z niepetnosprawnosciami zakwaterowanych
we wspomnianych mieszkaniach m.in. w wykonywaniu
niezbednych czynnosci w zyciu codziennym, jak réwniez w
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utrzymaniu i rozwijaniu samodzielnosci danej osoby na
poziomie jej mozliwosci.

- Mieszkania chronione oznaczajg w praktyce prawo do
bezpiecznego, niezaleznego zycia i prawo do podejmowania
decyzji o swoim zyciu - moéwi Marcin Urbaniak,
wiceprzewodniczacy Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Pomocy , Stysze Serce”. - Sg to prawa i potrzeby wazne dla
kazdego z nas. Ciesze sie, ze Miasto £ddz wspiera taki
kierunek.

Kto moze ubiegac sie o
takie mieszkanie?

O mozliwos¢ pobytu w mieszkaniu chronionym dla 0s6b z
niepetnosprawnosciami moze ubiegac sie petnoletni todzianin
posiadajgcy orzeczenie o niepetnosprawnosci z wtasciwym
stopniem i symbolem lub posiadajacy zaswiadczenie lekarskie
wystawione na podstawie ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego oraz zaswiadczenie o udziale w terapii. Osoby
starajgce sie o tego rodzaju lokum nie mogg poza tym
wymagac catodobowego wsparcia. Za pobyt w przydzielonym
pokoju kazda osoba jest zobowigzana do comiesiecznej optaty
w wysokosci 30 procent miesiecznego dochodu.

- Zdecydowatam sie ubiega¢ o miejsce w mieszkaniu
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chronionym, poniewaz chce by¢ bardziej samodzielna - mowi
Ola, lokatorka jednego z czterech wspomnianych mieszkan
chronionych. - Mimo ze jestem dorosta, miewam problemy z
niektorymi, codziennymi czynnosciami, jak np. obstuga
internetowego konta bankowego czy obstuga niektorych
urzgdzen znajdujgcych sie w mieszkaniu. Nietatwo jest mi
takze zorganizowac swojg codziennosé, m.in. zakupy. Do tej
pory mieszkatam z mamga i by¢ moze przez to trudno byto mi
zmotywowac sie do ¢wiczenia zadan, z ktérymi mam ktopot.
Wiem jednak, ze kiedys przyjdzie czas, iz zostang naprawde
sama i chce by¢ do tego lepiej przygotowana.

Gdzie sie zgtosic?

Zgtoszenia od zainteresowanych mieszkaniami chronionymi
przeznaczonymi dla 0sob z niepetnosprawnosciami sg
przyjmowane caty czas, poniewaz w przydzielonym lokalu
bedzie mozna spedzi¢ wspomniany juz okreslony okres. Kazda
pierwsza decyzja jest wydawana na trzy miesigce. Wszelkie
szczegoOtowe informacje na temat mieszkan chronionych dla
0s0b z niepetnosprawnosciami mozna uzyska¢ w Wydziale
Pomocy Stacjonarnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;
w todzi, pod numerem telefonu: (42) 685 43 79 (w
poniedziatki, srody, czwartki i pigtki w godz. 8 - 16 oraz we
wtorki w godz. 9 - 17).
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Wymienione mieszkania nie sg jedynymi chronionymi i
przeznaczonymi dla 0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami,
ktére zostang ulokowane w zrewitalizowanych kamienicach w
todzi. Taki lokal funkcjonuje juz od kohca ubiegtego roku przy
ul. Gdanskiej 8 (jest w nim 5 miejsc). W najblizszych latach -
po zakonczonej, kompleksowej renowacji kolejnych budynkéw
- takich mieszkan chronionych przybedzie jeszcze szesc.
Znajdzie sie w nich w sumie 25 miejsc dla 0sob z
niepetnosprawnosciami. Pojawig sie w odnowionych
kamienicach przy: ul. Legionéw 20 (3 miejsca), ul.
Mielczarskiego 22 (4 miejsca), ul. Piotrkowskiej 115 (3
miejsca), ul. Wtdkienniczej 3 (5 miejsc), ul. Wschodniej 35 (5
miejsc) oraz ul. Zachodniej 56 (5 miejsc). Miasto t6dz
prowadzi takze mieszkania chronione dla 0s6b z
niepetnosprawnosciami poza obszarem rewitalizowanym - jest
w nich w sumie 40 miejsc. Znajdujg sie one w nastepujacych
lokalizacjach: ul. Krawiecka 10 abc, ul. tagiewnicka 102/116,
ul. Municypalna 4, ul. Traktorowa 90, ul. Wojska Polskiego
136/138, ul. Zawiszy Czarnego 22 oraz Jedlicze A koto Grotnik
(ul. Jedlinowa 42/44).

Projekt pn. "Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi - Projekt
3" realizowany w ramach umowy o dofinansowanie nr UDA-
RPLD.06.03.01-10-0001/16-00 zawartej w dniu 29 sierpnia
2017r.
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Projekt pn. "Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi - Projekt
6" realizowany w ramach umowy o dofinansowanie nr UDA-
RPLD.06.03.01-10-0004/17-00 zawartej w dniu 30 sierpnia
2017r.

Projekty sg realizowane w ramach Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych.

Projekty wspotfinansowane z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa todzkiego na lata 2014-2020.
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