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Pokdj rehabilitacji, pokoj terapii, przestronny pokdj dzienny, w
ktérym mozna odpoczgé, obszerna jadalnia wraz z
pomieszczeniami kuchenno-magazynowymi, a takze kacik
komputerowy tworzg nowg filie Domu Dziennego Pobytu dla
Osob Niepetnosprawnych przy ul. Piotrkowskiej 142
prowadzong przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
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todzi.
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Na zdjeciu elewacja kamienicy przy ul.
Piotrkowskiej 142, w ktdrej swojg siedzibe
znalazt nowy Dom Dziennego Pobytu.

Placdwka zostata przeniesiona z wczesniejszej siedziby przy
ul. Piotrkowskiej 121 do zrewitalizowanej kamienicy przy ul.
Piotrkowskiej 142 (tuz przy OFF Piotrkowska). Filia zajmuje
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niemal cate | pietro w trzykondygnacyjnym budynku (prawie
330 mkw.). Do swojej dyspozycji posiada takze dwa balkony z
bezposrednim widokiem na ul. Piotrkowska oraz taras z
widokiem na podworko. Do placéwki prowadzg zaréwno
schody, jak i winda, a wszystkie pomieszczenia zostaty
specjalnie dostosowane do 0séb z niepetnosprawnosciami, w
tym takze takich poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich.
Filia jest wyposazona w specjalistyczny sprzet: rower
rehabilitacyjny, fotele masujgce, tablice do ¢wiczen
manualnych, podnosnik transportowy, pionizator, wézki
inwalidzkie, balkoniki oraz maty i pitki rehabilitacyjne.

Miejsce dla 20
podopiecznych

Powstata z myslg o petnoletnich podopiecznych (w wieku od
18 do 35 lat) z niepetnosprawnoscig intelektualng. Obecnie
korzysta z niej 15 0s6b. Pozostate pie¢ miejsc jest wolnych do
dyspozycji 0sob z niepetnosprawnosciami z terenu catej todzi.
By skorzystac z oferty placowki, wystarczy zatelefonowac pod
numer: (42) 655 89 05.

- Gtownym zatozeniem Domu Dziennego Pobytu przy ul.
Piotrkowskiej, podobnie jak pozostatych tego typu placowek
funkcjonujgcych na terenie todzi, jest wszechstronne wsparcie
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na rzecz zdrowia i rewalidacji 0sob z niepetnosprawnosciami,
czyli przywrdcenia sprawnosci w stopniu, ktory pozwoli na
optymalne ich funkcjonowanie - méwi Dorota Lenk, kierownik
| Wydziatu Pracy Srodowiskowej Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej w todzi. - Codzienna praca opiekunczo-
wychowawcza, jaka jest realizowana przez naszych
pracownikéw, polega na ksztattowaniu i usprawnianiu
samodzielnosci podopiecznych, a takze na ksztattowaniu ich
umiejetnosci wspotzycia w srodowisku oraz ¢wiczeniu
sprawnosci manualnej.

Wsparcie pedagogiczne |
psychologiczne

Filia przy ul. Piotrkowskiej 142 jest do dyspozycji od
poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-17:00. Korzystajgce z nie]
0osoby majg zapewnione wsparcie pedagogiczne |
psychologiczne oraz catodzienne wyzywienie. Na terenie
placéwki odbywajg sie zajecia plastyczne, taneczne, teatralne,
muzyczne i kulinarne. Dwa razy w tygodniu warsztaty w Domu
Dziennego Pobytu dla Osdb Niepetnosprawnych prowadzi
takze Stowarzyszenie Kamienica 56.

- Wsrod zajed, ktére mieliSmy okazje prowadzi¢ do tej pory
byta m.in. dogoterapia - méwi lwona Pietrzak, prezes zarzadu
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Stowarzyszenia Kamienica 56. - W planach mamy, kiedy tylko
wrdci do nas wiosenna aura, hortiterapie, czyli oddziatywanie
na kondycje psychiczng, fizyczng i intelektualng oséb za
pomoca roslin, a bardziej precyzyjnie - za pomocg prac
ogrodniczych. Wykorzystamy do tego taras, ktérym dysponuje
placéwka.

W planach sg takze wspolne wyjscia i wyjazdy integracyjne,
m.in. do Centrum Nauki i Techniki EC1 oraz do
Experymentarium.

Koszt rewitalizacji catej kamienicy przy ul. Piotrkowskiej 142 ,
w tym takze powstania Domu Dziennego Pobytu dla Osdb
Niepetnosprawnych, to okoto 6,2 min zt.

Projekt pn. "Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi - Projekt
6" realizowany w ramach umowy o dofinansowanie nr UDA-
RPLD.06.03.01-10-0004/17-00 zawartej w dniu 30 sierpnia
2017 roku. Projekt jest realizowany w ramach Zintegrowanych
Inwestycji Terytorialnych.

Projekt wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa tddzkiego na lata 2014-2020.
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