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W todzi oficjalnie otwarto nowe miejsce wsparcia dla kobiet
dodwiadczajacych przemocy. Fundacja KTOS, przy wspétpracy
z Miastem t6dz, zainaugurowata dziatalnos¢ przestrzeni
,KTOS dla kobiet” mieszczacej sie przy ul. Piotrkowskiej 118 w
todzi.
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Na zdjeciu wnetrze jednego z pomieszczenh
uzytkowanych przez Fundacje KTOS w
zrewitalizowanej kamienicy przy ul.
Piotrkowskiej 118

Lokal przy Piotrkowskiej 118 w todzi zostat przekazany
Fundacji przez Miasto £6dz w maju 2025 roku. W ciggu kilku
miesiecy przeprowadzono adaptacje przestrzeni, ktérej koszt -
obejmujgcy remont i wyposazenie - wyniost blisko 200 tysiecy
ztotych. Dzieki zaangazowaniu wielu partnerow, firm i
darczynhcow powstato miejsce bezpieczne, komfortowe i
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profesjonalne, zaprojektowane tak, by kazda kobieta
przekraczajgca jego prég mogta odzyskac poczucie
bezpieczenstwa i sprawczosci.

KTOS dla kobiet

Przestrzen stata sie kolejnym elementem programu ,,KTOS dla
kobiet”, w ramach ktérego Fundacja od lat udziela bezptatne;
pomocy psychologicznej, prawnej, doradczej oraz zapewnia
asyste sgdowg i grupy wsparcia. Tylko w 2025 roku Fundacja
objeta opiekag prawie 300 kobiet, a takze kilka osdb, ktére
doswiadczyty przemocy niezaleznie od pfci. Otwarcie nowego
miejsca byto okazjg, aby raz jeszcze zwroci¢ uwage na skale
problemu przemocy domowej. Jak wskazujg przedstawicielki
Fundacji, co trzecia kobieta w Polsce doswiadczyta przemocy
ze strony partnera, a wiele z nich latami nie decyduje sie
zgtosi¢ sprawcy. Dzieci, bedace swiadkami lub ofiarami
przemocy, ponoszg konsekwencje na cate zycie. Nowo otwarta
przestrzen ma dawac kobietom realng szanse na wyrwanie sie
z tego cyklu.
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Gdzie szuka¢ pomocy?

tédz od lat buduje system wsparcia dla 0osdb
doéwiadczajacych przemocy, a nowa siedziba Fundacji KTOS
stanowi jego kolejne wazne wzmocnienie. Pomoc w miescie
jest dostepna rowniez w wielu innych miejscach. Kobiety
potrzebujgce pomocy mogg zwrocic sie do Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej przy ul. Kilinskiego w todzi, ktéry
koordynuje dziatania pomocowe i interwencyjne, a takze do
Punktu Pracy Socjalnej przy ul. Marysinskiej oraz Domu
Dziennego Pobytu MOPS przy ul. Wroctawskiej, gdzie
pracownicy socjalni udzielajg wsparcia psychologicznego i
organizacyjnego. W sytuacjach wymagajgcych
natychmiastowej interwencji wsparcie oferuje Osrodek
Interwencji Kryzysowej dziatajgcy przy Miejskim Centrum
Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej w todzi, czynny catodobowo
pod bezptatnym numerem 800 112 800.
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